
SCUOLE DI MINERBIO-BARICELLA - MENU' PRIMAVERA-ESTATE A.S. 2025-2026
SCUOLA: Nido NOME: REVISIONE MENU:

TIPO MENU': NO LATTE No latte Nido 26/03/2026

giorno sett primo secondo contorno frutta pane

LUNEDI' PIZZA ROSSA (NO LATT) Prosciutto cotto^ Insalata mista^ frutta fresca^ pane^

MARTEDI' PASTA AL POMODORO (NO LATT) FRITTATA (NO LATT) Carote lesse^ frutta fresca^ pane^

MERCOLEDI' 1 RISO ALL'OLIO (NO LATT) Filetto di pesce olio e limone^ Pomodori in insalata^ frutta fresca^ pane^

GIOVEDI' PASTA AL PESTO (NO LATT/UOVA/FR.GUSCIO) BOCC. DI POLLO AL FORNO (NO GL/LATT) Verdura fresca di stagione^ frutta fresca^ pane^

VENERDI' PASTA C/N VELL. DI SPIN. (NO LATT) CROCCH. DI LEGUMI (NO GL/LATT/UOVA) Salsa di verdure^ frutta fresca^ pane^

LUNEDI' PASTA AL PESTO (NO LATT/UOVA/FR.GUSCIO) PROSC. COTTO/TACCHINO Lenticchie in umido^ frutta fresca^ pane^

MARTEDI' ORZO ALLE VERDURE (NO LATT) POLP. DI CARNI B. E PAT. (NO GL/LATT/UOVA) Carote filanger e cav.cappuccio^ frutta fresca^ pane^

MERCOLEDI' 2 PASTA INT. AL POM (NO LATT) Scaloppina/straccetti al limone^ insalata mista^ frutta fresca^ pane^

GIOVEDI' PASTA ALL'OLIO (NO LATT) POLP. DI PESCE (NO GL/LATT/UOVA) Verdura cotta^ frutta fresca^ pane^

VENERDI' Pasta al ragù di pesce^ FRITTATA (NO LATT) Finocchi filanger^ frutta fresca^ pane^

LUNEDI' PASTA AGLIO E OLIO (NO LATT) FRITTATA (NO LATT) Fagiolini all'olio^ frutta fresca^ pane^

MARTEDI' PIZZA ROSSA (NO LATT) PROSC. COTTO/TACCHINO Insalata mista^ frutta fresca^ pane^

MERCOLEDI' 3 PASTA ALL'UOVO AL RAGU' (NO LATT) Patate al forno^ Verdura fresca di stagione^ frutta fresca^ pane^

GIOVEDI' RISO AI PISELLI (NO LATT) PROSC. COTTO/TACCHINO POMODORI frutta fresca^ pane^

VENERDI' PASTA AL POMODORO (NO LATT) Filetto di pesce gratinato^ Verdura cotta^ frutta fresca^ pane^

LUNEDI' PASTA AL POMODORO (NO LATT) BOCC. DI POLLO GRAT.(NO GL/LATT) Spinaci all'olio^ frutta fresca^ pane^

MARTEDI' PASTA AL RAGU' VEG. (NO LATT) PROSCIUTTO COTTO Patate lesse^ frutta fresca^ pane^

MERCOLEDI' 4 PASTA AL POMODORO (NO LATT) Filetto di pesce al forno^ Carote filanger^ frutta fresca^ pane^

GIOVEDI' RISO ALLO ZAFFERANO (NO LATT) BURGER DI LENT. (NO GL/LATT/UOVA) Insalata verde^ frutta fresca^ pane^

VENERDI' PASTA ALL'OLIO (NO LATT) FRITTATA (NO LATT) Verdura fresca di stagione^ frutta fresca^ pane^

LUNEDI' PASTA AL POMODORO (NO LATT) Pesciolini finti fritti^ Carote filanger^ frutta fresca^ pane^

MARTEDI' PASTA ALL'OLIO (NO LATT) Farinata di ceci alle verdure^ Insalata mista^ frutta fresca^ pane^

MERCOLEDI' 5 PASTA AL PESTO ROSSO (NO LATT) PROSC. COTTO/TACCHINO Patate arrosto^ frutta fresca^ pane^

GIOVEDI' CREMA DI ZUCCH. C/RISO (NO LATT) POLP. DI SOLA CARNE E PAT. (NO LATT.) Pomodori^ frutta fresca^ pane^

VENERDI' PASTA AL POM. E BAS. (NO LATT) TORTINO DI VERDURA (NO LATTE) Piselli^ frutta fresca^ pane^

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose



SCUOLE DI MINERBIO-BARICELLA - MENU' PRIMAVERA-ESTATE A.S. 2025-2026
SCUOLA: Infanzia NOME: REVISIONE MENU:

TIPO MENU': NO LATTE No latte Infanzia 26/03/2026

giorno sett primo secondo contorno frutta pane

LUNEDI' PIZZA ROSSA (NO LATT) Prosciutto cotto^ Insalata mista^ frutta fresca^ pane^

MARTEDI' PASTA AL POMODORO (NO LATT) FRITTATA (NO LATT) Carote lesse^ frutta fresca^ pane^

MERCOLEDI' 1 RISO ALL'OLIO (NO LATT) Filetto di pesce olio e limone^ Pomodori in insalata^ frutta fresca^ pane^

GIOVEDI' PASTA AL PESTO (NO LATT/UOVA/FR.GUSCIO) BOCC. DI POLLO AL FORNO (NO GL/LATT) Verdura fresca di stagione^ frutta fresca^ pane^

VENERDI' PASTA C/N VELL. DI SPIN. (NO LATT) CROCCH. DI LEGUMI (NO GL/LATT/UOVA) Salsa di verdure^ frutta fresca^ pane^

LUNEDI' PASTA AL PESTO (NO LATT/UOVA/FR.GUSCIO) PROSC. COTTO/TACCHINO Lenticchie in umido^ frutta fresca^ pane^

MARTEDI' ORZO ALLE VERDURE (NO LATT) POLP. DI CARNI B. E PAT. (NO GL/LATT/UOVA) Carote filanger e cav.cappuccio^ frutta fresca^ pane^

MERCOLEDI' 2 PASTA INT. AL POM (NO LATT) Scaloppina/straccetti al limone^ insalata mista^ frutta fresca^ pane^

GIOVEDI' PASTA ALL'OLIO (NO LATT) POLP. DI PESCE (NO GL/LATT/UOVA) Verdura cotta^ frutta fresca^ pane^

VENERDI' Pasta al tonno^ FRITTATA (NO LATT) Finocchi filanger^ frutta fresca^ pane^

LUNEDI' SPAGHETTI AGLIO E OLIO (NO LATT) FRITTATA (NO LATT) Fagiolini all'olio^ frutta fresca^ pane^

MARTEDI' PIZZA ROSSA (NO LATT) PROSC. COTTO/TACCHINO Insalata mista^ frutta fresca^ pane^

MERCOLEDI' 3 PASTA ALL'UOVO AL RAGU' (NO LATT) Patate al forno^ Verdura fresca di stagione^ frutta fresca^ pane^

GIOVEDI' RISO AI PISELLI (NO LATT) PROSC. COTTO/TACCHINO POMODORI frutta fresca^ pane^

VENERDI' PASTA AL POMODORO (NO LATT) Filetto di pesce gratinato^ Verdura cotta^ frutta fresca^ pane^

LUNEDI' PASTA AL POMODORO (NO LATT) BOCC. DI POLLO GRAT.(NO GL/LATT) Spinaci all'olio^ frutta fresca^ pane^

MARTEDI' PASTA AL RAGU' VEG. (NO LATT) PROSCIUTTO COTTO Patate lesse^ frutta fresca^ pane^

MERCOLEDI' 4 PASTA AL POMODORO (NO LATT) Filetto di pesce al forno^ Carote filanger^ frutta fresca^ pane^

GIOVEDI' RISO ALLO ZAFFERANO (NO LATT) BURGER DI LENT. (NO GL/LATT/UOVA) Insalata verde^ frutta fresca^ pane^

VENERDI' PASTA ALL'OLIO (NO LATT) FRITTATA (NO LATT) Verdura fresca di stagione^ frutta fresca^ pane^

LUNEDI' PASTA AL POMODORO (NO LATT) Pesciolini finti fritti^ Carote filanger^ frutta fresca^ pane^

MARTEDI' PASTA ALL'OLIO (NO LATT) Farinata di ceci alle verdure^ Insalata mista^ frutta fresca^ pane^

MERCOLEDI' 5 PASTA AL PESTO ROSSO (NO LATT) PROSC. COTTO/TACCHINO Patate arrosto^ frutta fresca^ pane^

GIOVEDI' CREMA DI ZUCCH. C/RISO (NO LATT) POLP. DI SOLA CARNE E PAT. (NO LATT.) Pomodori^ frutta fresca^ pane^

VENERDI' PASTA AL POM. E BAS. (NO LATT) TORTINO DI VERDURA (NO LATTE) Piselli^ frutta fresca^ pane^

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose



SCUOLE DI MINERBIO-BARICELLA - MENU' PRIMAVERA-ESTATE A.S. 2025-2026
SCUOLA: Primaria NOME: REVISIONE MENU:

TIPO MENU': NO LATTE No latte Primaria 26/03/2026

giorno sett primo secondo contorno frutta pane

LUNEDI' PIZZA ROSSA (NO LATT) mortadella^ Insalata mista^ frutta fresca^ pane^

MARTEDI' PASTA AL POMODORO (NO LATT) FRITTATA (NO LATT) Carote lesse^ frutta fresca^ pane^

MERCOLEDI' 1 RISO ALL'OLIO (NO LATT) Filetto di pesce olio e limone^ Pomodori in insalata^ frutta fresca^ pane^

GIOVEDI' PASTA AL PESTO (NO LATT/UOVA/FR.GUSCIO) BOCC. DI POLLO AL FORNO (NO GL/LATT) Verdura fresca di stagione^ frutta fresca^ pane^

VENERDI' PASTA C/N VELL. DI SPIN. (NO LATT) CROCCH. DI LEGUMI (NO GL/LATT/UOVA) Salsa di verdure^ frutta fresca^ pane^

LUNEDI' PASTA AL PESTO (NO LATT/UOVA/FR.GUSCIO) PROSC. COTTO/TACCHINO Lenticchie in umido^ frutta fresca^ pane^

MARTEDI' ORZO ALLE VERDURE (NO LATT) POLP. DI CARNI B. E PAT. (NO GL/LATT/UOVA) Carote filanger e cav.cappuccio^ frutta fresca^ pane^

MERCOLEDI' 2 PASTA INT. AL POM (NO LATT) Scaloppina/straccetti al limone^ insalata mista^ frutta fresca^ pane^

GIOVEDI' PASTA ALL'OLIO (NO LATT) POLP. DI PESCE (NO GL/LATT/UOVA) Verdura cotta^ frutta fresca^ pane^

VENERDI' Pasta al tonno^ FRITTATA (NO LATT) Finocchi filanger^ frutta fresca^ pane^

LUNEDI' SPAGHETTI AGLIO E OLIO (NO LATT) FRITTATA (NO LATT) Fagiolini all'olio^ frutta fresca^ pane^

MARTEDI' PIZZA ROSSA (NO LATT) PROSC. COTTO/TACCHINO Insalata mista^ frutta fresca^ pane^

MERCOLEDI' 3 PASTA ALL'UOVO AL RAGU' (NO LATT) Patate al forno^ Verdura fresca di stagione^ frutta fresca^ pane^

GIOVEDI' RISO AI PISELLI (NO LATT) PROSC. COTTO/TACCHINO POMODORI frutta fresca^ pane^

VENERDI' PASTA AL POMODORO (NO LATT) Filetto di pesce gratinato^ Verdura cotta^ frutta fresca^ pane^

LUNEDI' PASTA AL POMODORO (NO LATT) BOCC. DI POLLO GRAT.(NO GL/LATT) Spinaci all'olio^ frutta fresca^ pane^

MARTEDI' PASTA AL RAGU' VEG. (NO LATT) PROSCIUTTO COTTO Patate lesse^ frutta fresca^ pane^

MERCOLEDI' 4 PASTA AL POMODORO (NO LATT) Filetto di pesce al forno^ Carote filanger^ frutta fresca^ pane^

GIOVEDI' RISO ALLO ZAFFERANO (NO LATT) BURGER DI LENT. (NO GL/LATT/UOVA) Insalata verde^ frutta fresca^ pane^

VENERDI' PASTA ALL'OLIO (NO LATT) FRITTATA (NO LATT) Verdura fresca di stagione^ frutta fresca^ pane^

LUNEDI' PASTA AL POMODORO (NO LATT) Pesciolini finti fritti^ Carote filanger^ frutta fresca^ pane^

MARTEDI' PASTA ALL'OLIO (NO LATT) Farinata di ceci alle verdure^ Insalata mista^ frutta fresca^ pane^

MERCOLEDI' 5 PASTA AL PESTO ROSSO (NO LATT) PROSC. COTTO/TACCHINO Patate arrosto^ frutta fresca^ pane^

GIOVEDI' RISO ALLE ZUCCHINE (NO LATT) POLP. DI SOLA CARNE E PAT. (NO LATT.) Pomodori^ frutta fresca^ pane^

VENERDI' PASTA AL POM. E BAS. (NO LATT) TORTINO DI VERDURA (NO LATTE) Piselli^ frutta fresca^ pane^

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose


